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Iglesia Evangélica del Río de la Plata - Cuaresma 2022

Objetivos: 

Que los niños/@s aprendan acerca de servir a otros/@ como Jesús lo hizo.

Que los niños descubran a Jesús como ejemplo - guía de amor.

Pasaje bíblico: Juan 13: 1-17.

Preparar previo al encuentro:
* Calzados de distintas formas y tamaños que estén sucios

* Una jarra con agua, taza, toalla, sandalias y una persona voluntaria (puede ser un/@ cate-
quista) dispuesto a mostrar sus e pies que estén bien sucios.

* Un poco de tierra.

* Servilletas de papel.

* Marcadores.

* Papel .

* Palangana con agua para lavar los pies.

* Toalla para secar los pies.

* Comida de para compartir, puede masitas- caramelos- etc 

Información previa para el maestro/@: 
* En estos días recordamos especialmente que fue Jesús quien lavó los pies a los discípulos en 
el aposento alto al comienzo de la Última Cena. (Leer Evangelio de Juan 13, 1-19)

* En el camino a Jerusalén los discípulos discutían entre ellos mismos acerca de quién era el 
mayor. (Leer Lucas 22, 24 -30) 

* Si tenemos en cuenta esta forma de pensar de los discípulos, entenderemos la poca dispo-
sición por parte de ellos para realizar el acto de lavar los pies, ya que habitualmente, esta 
tarea era reservada para un siervo o esclavo.

* En este encuentro con los niños/@s queremos evidenciar el contraste del “egoísmo con el 
servicio a otros/@s”

* En nuestras sociedades, generalmente se promueve que debemos preocuparnos de nuestras 
propias necesidades para ser felices. Debemos ayudar a los niños/@ a descubrir que la ver-
dadera y profunda riqueza viene: cuando servimos a otros/@s como una respuesta al amor 
de Jesús hacia nosotros. 

* En este encuentro queremos enfatizar sobre cómo Jesús enseña a los discípulos y a cada 
uno de nosotros/@s sobre cómo mostrar-expresar amor los unos por los otros. 

1o Encuentro: ¿Quién tiene los pies sucios?      
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Canto de bienvenida - despedida: 
(Cancionero evangélico para niñas y niños IERP)
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Propuesta: los/@s catequistas pueden entrar descalzos al salón.

Capturando el interés- juego: 
Comida del Criado: 
En esta actividad, los niños/@s podrán detenerse a pensar en las necesidades de otras per-

sonas y como ayudar a satisfacerlas.

* Saque la comida y otras provisiones. De instrucciones al grupo acerca de los reglamentos.

Reglas: 
1. Nadie puede prepararse o pedir comida para sí mismo, 

2. Cada niño/@ puede preparar o servir solo a otro, pero deben estar atentos que todos/@s 
reciban algo para comer. 

3. Dar unos pocos minutos limitados para la dinámica.

Para dialogar después de la actividad:
1. ¿Te gustó que te sirvieran?

2. ¿Fue difícil ver que otro compañero/@ no tenía qué comer?

3. ¿Algunos de ustedes todavía quiere comer algo más?

4. ¿Si es así, Por qué no comieron hasta quedar llenos?

5. ¿Qué podemos aprender? 

6. ¿Cómo podemos ayudar en las necesidades de otro/a persona?

Justamente de esto nos habla hoy la Palabra de Dios. Nosotros acabamos de tener una 
gran oportunidad de “servirnos unos a otros “ en esta especie de juego que hicimos, juego 
que tenía ciertas reglas. 

Hoy vamos a compartir del Nuevo Testamento, el libro del evangelio de Juan 13, 1 -17 
que describe como Jesús enseñó a sus discípulos a pensar acerca del servicio de unos a 
otros como parte de la vida, algo que podemos hacer cada día, si nos proponemos seguir 
las enseñanzas de Jesús.

Relato
(Poner en el centro los calzados sucios.) 

Ven estas zapatillas? Alguna vez alguien de ustedes lavó zapatillas muy sucias?. 

Quizás… no nos gusta limpiar zapatillas sucias….. porque huelen feo, están sucias y puede 
ser un poco, podríamos decir: asqueroso. 

Vamos a ver en la Biblia hoy, cómo nos muestra una ocasión cuando Pedro y los discípulos 
tenían los pies sucios y no querían limpiárselos.

Comenzaremos relatando el lavado de los pies utilizando una jarra, una taza, toalla, sanda-
lias y otro, como los pies del profesor (lo suficientemente sucios, para despertar el interés).



Iglesia Evangélica del Río de la Plata - Cuaresma 2022

4

1. Busquemos el evangelio de Juan 13: 1-17 en la Biblia. Vamos a tomarnos un tiempo para 
leerlo, escucharlo. 

2. Antes de comenzar, vamos a realizar una introducción:

Jesús de diferentes formas nos enseñó lo que es amarnos: una de ellas es cuando nos ayu-
damos, servimos a los demás en sus necesidades. Cuando Jesús enseñaba, muchas veces los 
discípulos no lo entendían, estaban pensando de forma muy diferente. Tal es así que un día 
venían caminando, después de que Jesús les hablara de lo importante que es servirse unos a 
otros, pero ellos discutían entre ellos mismos acerca de quién era el mayor, el más importante 
de entre ellos. (Lucas 22, 24 -30) 

Quizás Pedro pensó que él era el mayor (Él caminó sobre el agua. Fue el primero que dijo a 
Jesús que Él era el Mesías). ¿Pero Juan también pensó que era Él (Él era el más Joven, estuvo 
con Jesús en algunos milagros especiales). A medida que ellos iban caminando por las polvo-
rientas y sucias calles sus pies se pusieron muy sucios. Eche tierra sobre el pie.

Ellos (los amigos de Jesús, sus discípulos) fueron a 
celebrar la Pascua. Cuando se dirigían a la entrada, 
cerca de la puerta había una toalla, una especie de 
palangana - lavatorio y un jarro para lavar sus pies. 
Generalmente los esclavos lavaban los pies de los 
huéspedes porque se consideraba que era un tra-
bajo desagradable. Los esclavos eran considerados 
menos que otros, de manera que a ellos se les daban 
los trabajos más sucios. (Para pensar: ¿Hay alguna 
tarea que no te gusta hacer porque pensás que esto 
es muy bajo- sucio- que te rebaja para vos?

Los discípulos solo se sacaron sus sandalias y se 
sentaron para compartir la mesa. Allí no había un sirviente, un esclavo, que le lavara los pies. 
¡Sabes quien se puso a lavarles los pies a los discípulos? 

La fiesta estaba comenzando, pero se presentó un problema, ¡Los pies estaban sucios!. Pero 
nadie quería lavar pies pues este era un trabajo para esclavos.

Jesús vio que había una necesidad. Los pies necesitaban ser lavados. Jesús se quitó su túnica. 
Se ató una toalla alrededor de su cintura, como lo hacía un esclavo, puso agua en la palanga-
na (ir haciendo estas acciones y mostrando imágenes mientras se las menciona) y comenzó a 
lavar los pies sucios (demuéstrelo sobre el pie).

Después de esto, Jesús le dijo a sus discípulos que si Él, siendo El Señor pudo lavar los pies de 
ellos, de la misma manera ellos deberían lavarse los pies los unos a los otros. Prestemos aten-
ción especial al versículo 15. ¿Qué dijo Él? (“Yo les he dado un ejemplo, para que ustedes hagan 
lo mismo que yo he hecho”. Jesús no habla sólo de lavar los pies, con este ejemplo nos enseña 
a mirar alrededor, y ayudar, servir, atender en las necesidades de los demás. VER- SABER – Y 
HACER son tres partes, cada una de ellas muy importante de lo que nos enseña hoy Jesús. Va-
mos a volver a leer juntos el versículo 15.

Es importante poder ver la actitud de los discípulos, también a veces nosotros somos egoís-
tas, no tenemos una buena actitud, Jesús nos quiere ayudar a cambiar, a ser solidarios, a 
servirnos unos a otros. Podemos crecer mostrándonos el amor los unos por los otros. Hay 
muchas maneras en que podemos servir. Cuando vemos necesidades podemos tomar la acti-
tud de servir a otros como hizo Jesús, eso nos enseña hoy.
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PROPUESTA DE MANUALIDADES: 

* vamos a hacer una bandera de huellas para colgarla en la pared y recordar que debemos 
servirnos los unos a los otros.

*Imagen ilustrativa, podemos marcar las 
siluetas de sus pies, en uno de ellos escribir 
el versículo 15, y en el otro pie, invitar a que 
expresen en qué se comprometen a servir a 
otra persona en esta semana entrante.
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Imagen para reflexionar: Como iglesia somos enviados/as a servir al mundo
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